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Camara do povo, Casa de Todos

Ata da 38?2 Sessdo Ordinaria do segundo periodo Legislativo, da Camara de
Vereadores de Ichu-BA, realizada em 14/11/2023.

Aos quatorze dias do més de novembro de dois mil e vinte e trés as nove horas,
foi dado inicio a sessdo ordinaria deste legislativo municipal. Havendo um
numero legal de parlamentares, o senhor presidente declarou a sesséo aberta e
convidou o vereador Robson para fazer a leitura de um trecho da Biblia.
Prosseguindo, solicitou da primeira secretaria que fizesse a leitura da ata da
sessao anterior e a colocou em aprovagao a qual foi aprovada sem ressalvas.
Justificou a auséncia das vereadoras Geovana e Celidalva. Dando continuidade,
o senhor presidente anunciou a Pauta do Expediente: EMENDA MODIFICATIVA
N° 02/2023 ao Projeto de Lei N° 65/23 que “Estima a Receita e fixa a despesa
do Orgamento Anual do Municipio de Ichu para o exercicio financeiro de 2024, e
determina outras providéncias” de autoria dos Vereadores Robson, Reginaldo,
Anténio Fernando e Celidalva que altera a alinea C do Artigo 52 decorrentes
de anulacéo parcial ou total de dotacoes, respeitando o limite de 100% para
30% do total dos Orgamentos aprovados por esta Lei, conforme permitido pelo
artigo 43, inciso Il, e §§ 3° e 4° da Lei n® 4.320/64. Oficio N® 040/2023 do
Presidente do CMDCA (Conselho Municipal dos Direitos da Criangca e
Adolescente), solicitando espago na Casa da Cidadania para realizar a
Solenidade de Diplomagao dos Conselheiros Tutelares eleitos no dltimo pleito,
bem como um espago na mesma sessao do dia 14 de novembro do corrente
ano. Prosseguindo, anunciou a Pauta da Ordem do Dia: Mogdes de Aplausos
N 31, 32, 33, 34, e 35/23 as Conselheiras e Conselheiro do Conselho Tutelar
pelo bom trabalho realizado neste municipio. O senhor Presidente anunciou a
Pauta Livre e convidou o senhor Edcarlos Almeida para fazer uso da Tribuna, o
referido senhor ao usar a fala fez mengéo ao trabalho desempenhado por Jesus
Cristo ao longo dos tempos e em seguida convidou o Conselheiro Tutelar
Marcelo, e as Conselheiras Geisiane, Fernanda, Pollyanna e Vaneiza
para receberem das maos dos vereadores os seus respectivos diplomas e
mogoes, bem como aos suplentes Nailson e Karine. Cada um deles fez seus
agradecimentos a populagdo Ichuense pelos votos de confianga a eles
depositados. Continuando, o senhor Presidente convidou a vereadora Rosy para
fazer uso da Tribuna, a edil saudou a todos, parabenizou a Edcarlos pelo
trabalho desempenhado frente ao CMDCA, desejou aos conselheiros um bom
trabalho, lamentou a situacdo da saude da afilhada Luna, parabenizou ao
municipio pela Conferéncia das cidades ocorrida dia nove do corrente més e
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convidou as pessoas a participarem das mesmas uma vez que ajuda a levantar
propostas para melhorar o municipio, solicitou da secretaria de educagéao a
participagao dos jovens nesses espagos, afirmou que participou do Eixo de
Gestdao e Planejamento e que tem muita coisa a desejar no tocante a
regularizagéo das leis, agradeceu ao Diretor de esportes Tico e mencionou a
vinda do funcionario da Sudesb e que a edil se fez presente no estadio e
acompanhou essa visita, agradeceu ao prefeito pelas agdes no tocante as
limpezas dos tanques e represas rurais, reforcou o pedido de solicitar ao Estado
mais carro pipa para dar suporte ao municipio; mencionou que esteve em Varjota
com George para ver a Rua Davina para finalizar, solicitou mais lampadas e
bracos de luz na rua nova de Varjota e encerrou falando sobre seu projeto de
extensao da faculdade sobre crime cibernético, difamacgdes etc e agradeceu as
professoras que vem dando apoio a ela. Prosseguindo, o senhor presidente
convidou o vereador Antbnio Fernando, saudou a todos, parabenizou Rege,
falou do prazer em conhece-lo, ao vereador Paulinho da Saude e sua sobrinha
Rafaela, parabenizou aos conselheiros tutelares pela luta, solicitou da secretaria
de obras reposi¢cao de lampadas na Baixinha e na Rua de Zé Paulo na sede,
solicitou do presidente para pensar numa forma de resolver a taxa da iluminagao
publica, criticou a ida da maquina de Ichu para o municipio de Santa Barbara,
mencionou que o prefeito fez doagdo de terreno sem passar pela camara;
mencionou uma reuniao do futsal que participou, parabenizou a John Motos pela
colocacgéao, a Jodo do Gas e o Educativo, a Mido e Bujao. Fez uso da tribuna a
vereadora Lucia, saudou a todos e parabenizou a Edcarlos pela seriedade,
compromisso e boa vontade no trabalho para com o municipio de Ichu,
parabenizou a Rege pelo aniversario, parabenizou aos conselheiros tutelares,
mencionou o mutirdo de cirurgias promovido pela secretaria de satde no Gltimo
final de semana que veio beneficiar a muitas pessoas; fez referéncia a
conferéncia das cidades, parabenizou a sociedade civil e poder publico, afirmou
que foi muito propositiva e que contribuiu no eixo do Saneamento Basico e
residuos Sélidos, agradeceu a parceria da secretaria de educagao,
departamento de cultura funcionario Henrique; mencionou a visita que fez ao
SENAI juntamente com a secretaria Marina para acompanhar o curso de
panificagcao e confeitaria; mencionou a licitagéo da iluminagao da avenida Elvira
Freitas; parabenizou a gestao pelo indice elevado na transparéncia do municipio.
Fez uso da Tribuna o vereador Robson, saudou a todos, parabenizou a John
Motos por mais um troféu; ao educativo pela final do campeonato; mencionou a
secretaria de Desenvolvimento Social para se informar sobre um recurso de mais
de doze mil reais que veio do governo para contratagdo de profissionais,
assistente social para fazer mais visitas, tem o recurso e ndo contratou um
profissional para auxiliar a profissional, pediu atengdo do secretario e
esclarecimentos; mencionou a represa de Jorge Ferreira que a empresa que esta
construindo a BA que liga Ichu a Riachado, mencionou que o engenheiro da obra
afirmou que o prefeito autorizou e o edil pediu mais atengdo para com a
populagéo de Ichu pela questdo da estiagem; solicitou ao secretario de obras
que tenha um olhar especial para com a avenida Nair Soares porque necessita
de limpeza, bem como a rua Roque Ambrdsio e encerrou desejando um bom dia
a todos. Nao havendo mais nada a tratar, o senhor presidente parabenizou a
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todos pelas falas, agradeceu a presenga de todos, desejou muita sorte aos
conselheiros tutelares e deu a sessao por encerrada cuja ata sera assinada por
quem de direito.
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PROJETO DE LEIN.® 68 /2023

Dispde sobre a “EDUCAGAO EM
INSULINOTERAPIA” 0 municipio
de Ichu - Ba e da outras
providéncias.

A VEREDORA ROSEANE DE SAMPAIO BISPO,
no uso das suas atribuicoes legais, apresenta para deliberagao soberana do plenario
desta casa o seguinte projeto de lei:

Art. 12 - Fica garantido as pessoas com diabetes (pacientes), o direito de monitorar
sua glicemia a realizar aplicagdo subcutdnea da insulina ou medicamento
equivalente mapeados como de costumes nas suas residéncias orientados pelos
profissionais dos estabelecimentos de salude (Unidades Basicas de Saude /
Programa de Saude da Familia) de forma assidua.

§ 1° - Para a qualificagdo da prescricao de procedimento da aplicagcao subcuténea
da insulina aos pacientes, os profissionais lotados nos referidos estabelecimentos
de saude: Médicos, Enfermeiros, Técnicos em Enfermagem e os Auxiliares em
Enfermagem serdo treinados.

§ 2° - Para os pacientes que fazem uso de insulinoterapia para controle do Diabetes
Mellitus devera ser ofertado treinamento dos procedimentos que envolvem o
tratamento. O treinamento de aplicagdo subcutdnea da insulina aos pacientes
devem ser ofertados regularmente pelos os profissionais lotados nos referidos
estabelecimentos de saude: Médicos, Enfermeiros, Técnicos em Enfermagem e os
Auxiliares em Enfermagem.

§ 3° - Para efeitos desta lei, considera-se medicamento equivalente a insulina,
sejam as insulinas humanas (como a Insulina NPH, insulina Regular) e sejam os
andlogos de insulina (insulinas ultralentas, insulinas ultrarrapidas), destinados ao
tratamento do diabetes mellitus.

Art. 22 - Para aplicagao subcutanea do medicamento que tratar o § 1°do art. 1° desta
lei, os Médicos, Enfermeiros, Técnicos em Enfermagem e os Auxiliares em
Enfermagem terdo Treinamentos e serao agentes multiplicadores.
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§ unico — O treinamento que tratar o art. 2° desta lei sera realizado por um
profissional médico endocrinologista.

Art. 32 - Os profissionais de salde das unidades de saude devem oferecer
regularmente aos pacientes usuarios de insulina um treinamento sobre o uso
adequado, armazenamento da insulina, treinamento na puxada da seringa,
explicagao sobre cada tipo especifico de seringa, conduta em caso de hipoglicemia,
entre outros cuidados especificos referentes a insulinoterapia.

Art. 4° - O Poder Executivo em parceira com a sociedade civil organizada, podera
desenvolver atividades que tenham como objetivo o respeito, a valorizagéo e a
educagao do ato de monitoramento da glicemia e aplicagao subcutéanea da insulina
regulamente.

Art. 52 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao

Sala das sessoes, Ichu-Ba, 04 de outubro de 2023.

Vereadora Roseane de Sampaio Bispo
Autora da Proposicdao
PSD
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEIN.2 68 /2023

Introdugao

O Diabetes mellitus € uma doenga crbnica nao transmissivel de alta prevaléncia em
nosso pais. Estima-se 16,8 milhdes de individuos entre 20-79 anos sejam
portadores de Diabetes, sendo atualmente o 52 pais no mundo em numero de DM
(perdendo apenas para China, India, EUA, Paquistdo). E esse nimero tende a
crescer, estima-se que no ano de 2030, serdo 21,5 milhdes de brasileiros portadores
de DM. Na Bahia, a doenga atinge cerca de 15,43% da populagao.

Racional teodrico

O tratamento do Diabetes envolve além do tratamento medicamentoso, uma
mudanga no estilo de vida, ja que € mais comum em pacientes com um estilo de
vida sedentario, maus habitos nutricionais, além de predisposigao genética, entre
outros fatores (em tratando-se do DM tipo Il). No caso dos pacientes portadores de
DM tipo |, existe auséncia na produgcdo pancreatica de insulina por destruicao
autoimune das células beta-pancreaticas, aquelas que produzem a insulina.
Existem diversos outros tipos de Diabetes em que um mecanismo sera mais ou
menos importante.

Mas, voltando-se a falar sobre tratamento, desde o inicio da doenca e seu
diagnéstico, é importante que o paciente seja bem orientado pelos profissionais de
saude a respeito das novas condutas a serem adotadas, explicando-lhes os motivos
e aimportancia daquele tratamento, o que aumenta em muito a adesao do paciente,
criando-se o termo cunhado atualmente por “a epidemia branca”, que refere-se a
expressiva quantidade de pacientes que ndo aderem ao tratamento prescrito pelos
profissionais de salude que os atende. Se, em parte, isso deve-se ao perfil do
paciente, em parte deve também a auséncia da educagao em salde necessario no
tratamento de uma doenga cronica, especialmente aquelas que envolvem mudanga
de héabitos de vida.

Mas existe ainda uma questao mais alarmante, que chama atencao para a urgéncia
da implementagdo de um programa obrigatério de educagdo em diabetes aos
pacientes em todos os estagios da saude, e sobretudo, na atengédo basica, onde
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muitas complicagdes podem ser evitadas. Este ponto é: o uso de insulina sem a
adequada orientagao do paciente.

Ainsulina € o horménio que retira a glicose da corrente sanguinea e a coloca dentro
da célula, para que esta glicose seja utilizada como fonte de energia para as
atividades celulares. Bem, os pacientes com DM tipo 1, LADA, DM pancreatico
dependem de insulina desde o diagndstico; por outro lado, os paciente DM 2 e
alguns outros subtipos, se nao controlados adequadamente com antidiabéticos
orais, acabam evoluindo para necessidade do uso de insulina, sob risco de
complicagbes agudas e cronicas importantes. Contudo, a insulina é um
medicamento que deve ser devidamente calculada, baseado no peso do paciente,
idade, comorbidades, rede de apoio, nivel de instru¢gdo, e uma série de outros
detalhes que utilizamos, do ponto de vista medico, para definir a dose do
medicamento. Uma dose menor do que a necessaria, refletirda em controle
insatisfatério do Diabetes, com risco de complicagbes a curto e longo prazo.
Enquanto uma dose maior do que a necessaria, pode incorrer em episodios de
hipoglicemia, que, a depender da intensidade pode levar o paciente a coma e até
mesmo 6bito, se nao for revertido a tempo. A grande questao é: muitos pacientes
recebem prescri¢éo da insulina, mas néo sabem, na realidade como manusear (a
aplicagdo da insulina é feita através de uma injecao subcutanea, que pode ser feita
através de uma caneta de insulina ou através de seringas e ampolas fornecidas
pelas unidades de salde). Na pratica do consultério, &€ extremamente comum que,
ao questionar ativamente o paciente e pedir que ele demonstre como faz em casa
para aplicar o remédio, encontremos uma série de erros como: - Puxada errada da
medicagao, seja para uma quantidade menor, seja para uma quantidade maior,
muitas vezes variagbes expressivas. - Mistura incorreta das insulinas, o que inutiliza
o medicamento. - Armazenamento incorreto da insulina, que pode inutilizar o efeito
do medicamento. - Aplicacdo em horarios errados, aumentando risco de
hipoglicemias graves. - Aplicagéo em locais inadequados do corpo. - Mudangas de
dose por conta propria feito pelos pacientes e/ou familiares, aumentando em muito
o risco de hipoglicemias graves, bem como descompensacao de todo o esquema
de insulina. - Dificuldade na adequagéao da dose aos diferentes tipos de seringa de
insulina. Explico-me:

**Existem atualmente no mercado 04 tipos de seringas de insulina. E para cada um
desses tipos, uma determinada dose de insulina é alcangada aspirando-se o
medicamento por quantidades diferentes de marcagdes/ “tracinhos” nas canetas.
Entao, por exemplo: 01 paciente que usa 08Ul de insulina, pode ter que puxar 08
tracinhos em uma seringa; ou 04 tracinhos em outro tipo de seringa. Torna-se
imprescindivel entdo que o paciente saiba reconhecer qual aquela seringa e
quantos “tracinhos” devem aspirar do medicamento. JA que se 0 mesmo aspirar o
dobro da dose adequada, isso pode representar um risco real a sua vida.

Porém é importante lembrar que o paciente nao detém essas informagdes. Essas
informagdes sao detidas pela equipe de saude, que deve repassar essa informagao,
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treinando esses pacientes para o uso correto da insulina de forma que, ao mesmo
tempo, se alcance o controle adequado da doenga desses pacientes e a0 mesmo
tempo, eles ndo estejam expostos a tamanho risco.

O “Projeto de Educagéo em Diabetes” € um projeto de baixissimo custo, ja que se
faz necessaria apenas reunides de treinamento e capacitagdo das equipes e dos
pacientes; porem de muito alto impacto. Um paciente com Diabetes controlado
reduz risco de 1) evoluir para hemodialise por Nefropatia diabética, 2) reduz risco
de perda da visao por retinopatia diabética, 3) reduz risco de AVC, 4) reduz risco de
infarto (DM é considerado um fator de risco independente para doencgas
cardiovasculares), 5) reduz risco de amputagdes e 6) reduz risco de infecgbes por
“Pe diabético”, o que se transforma em, melhoria importante de qualidade de vida
para os pacientes, bem como em redugao importante dos custos em saude para o
Estado.

Em aprovando-se a “Educacdo em Insulinoterapia” como atividade obrigatéria no
hall dos profissionais da atengéo basica a ideia é que:

Essas equipes de saude da atencdo basica (PSFs, NASF, entre outros) deverao
passar por um treinamento de qualificagdo em Educagéo em Diabetes através de
aulas tedricas e avaliagao (20horas/total). Apds a aprovagao (media 7,0), a equipe
estara qualificada para organizar seus programas de treinamento em diabetes e
insulinoterapia, reforcando a necessidade de se repostar a um especialista
(endocrinologista) no surgimento de alguma duvida do processo de educagao em
diabetes. Em caso de nota inferior a 7,0, o profissional devera participar de uma
nova turma de qualificagdo de Educagao em Insulinoterapia.

Como iniciativa adicional, sugiro o fornecimento de uma tabela explicativa a todos
0s pacientes usudrios de insulina, de forma simples e acessivel.

Em surgindo a necessidade do uso de insulinoterapia, o paciente devera ser
imediatamente direcionado para esse treinamento em insulina, antes do inicio da
terapia, ou ao menos, que seja treinado ja no dia da prescricdo da terapia com
insulina.

Como dito acima, esse projeto tem grande impacto no sucesso do tratamento do
diabetes, e mais que isso, reduz em muito o risco de uma complicagdo
potencialmente fatal para o paciente que é absolutamente evitavel com uma medida
tao simples quanto uma conversa.

Vivemos em uma area em que, infelizmente, ainda € muito alto o indice de
analfabetismo, a baixa escolaridade. Assim, os pacientes ndo tem seguranga na
autoadministragao desses pacientes se nao forem exaustivamente orientados. Além
disso, muitos pacientes sdo idosos, que ja possuem algum problema de viséo,
dificultando ainda mais o processo do tratamento, que, muitas vezes se faz
mandatorio visto a gravidade de alguns pacientes. Sendo ideal, inclusive, que
fossem treinados o paciente e um cuidador/familiar responsavel, desta forma
aumentariamos a seguranga do paciente.
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A Medicina e os servigos de saude tem um objetivo principal: melhorar a vida dos
nossos pacientes. E tem como prerrogativa, ndo causar danos. Esse projeto visa
intensamente, os dois lados da moeda. Melhorar a doenga do paciente, sem que
ele corra risco do uso desinformado da medicagao.

Como endocrinologista, filha desta terra, com grande orgulho do nosso povo, me
sinto extremamente feliz com a possibilidade de termos em nosso municipio um
projeto tao importante, de tanto impacto e tao inovador. Tive acesso ao programa
de educagao continuada em diabetes na Italia, onde morei por 07 meses. La, existe
grande prevaléncia de Diabetes, de forma que eles investem muito em educagao
em diabetes visando reduzir ao maximo as complicagdes da doenca e efeitos
colaterais do tratamento. Desde minha volta para o municipio de Serrinha, venho
fazendo Projetos de educagao em diabetes, atualmente, iremos para a 10 edigao.
Porém o alcance ainda € pequeno, vista a quantidade de pacientes que precisam
ter acesso a essas informacdes. A ideia € que, com esse projeto de lei, e sua
aprovacgao, essas informagdes cheguem ao senhorzinho que mora Ia na zona rural,
bem longe da cidade, mas que precisa tratar seu diabetes com dignidade e
seguranga.

Me coloco a disposi¢ao para quaisquer davidas, esclarecimentos, bem como para
planejamento e organizacdo para colocarmos em pratica, caso o projeto seja
aprovado.

Minha sincera torcida para que esse projeto seja aprovado. No
consultério/ambulatério de Endocrinologia, as melhoras notadas nos pacientes
quem participam dos cursos do “projeto de educagdo em Diabetes” sdo muito claras.
A ideia elevar esse beneficio a todo povo desse Sertdo de meu Deus!

Meu pleito de gratidao desde ja a todos vocés!
Atenciosamente,

Emanuela Miranda Lima Sancho Endocrinologista.

Sala das sessoes, Ichu-Ba, 04 de outubro de 2023.

Vereadora Roseane de Sampaio Bispo
Autora da Proposicao
PSD
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IMPRENSA OFICIAL

Este municipio possui imprensa oficial!

A lei exige que todo gestor publique seus
atos no seu veiculo oficial para que a
gestao seja mais transparente.

CUIDE DA FALE COM ‘ CONVERSE COM

SUA CASA. | SEUS VIZINHOS. A PREFEITURA.

O BRASIL CONTA COM VOCE
foaif’\‘:‘
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